
Ideje za izdelavo
preprostih igrač iz recikliranih

materialov



Dobrodošli v čudovitem svetu ustvarjanja, kjer domišljija nima meja! V
roke držite e-knjigo, ki vas bo popeljala na pot, kjer boste skupaj z

otroki ustvarjali unikatne in zabavne igrače kar doma, iz materialov, ki
jih imate verjetno že pri roki. Pripravite se, da boste iz "smeti" ustvarili

prave zaklade.

Prednosti izdelovanja igrač
doma

Izdelovanje igrač doma ni le zabavna dejavnost,
ampak prinaša številne koristi za otroke in
celotno družino

Spodbuja razvoj: Z izdelovanjem igrač
otroci razvijajo fino motoriko, koordinacijo
oči-roka, domišljijo, ustvarjalno mišljenje in
spretnosti reševanja problemov. Ko se z
igračami nato igrajo, krepi še razumevanje
vzroka in posledice.

Ustvarjalni materialUstvarjalni material

ZAKAJ SAM SVOJ MINI MOJSTER?ZAKAJ SAM SVOJ MINI MOJSTER?

Škarje 
Lepilo (v stiku in hot glue)

Lepilni trak

Svinčnik, flomastri ,barvice
Ravnilo

Kartonske škatle (od žitaric, čevljev)
Prazne role (od brisačk, toaletnega papirja)
plastične stekleničke in pokrovčki
Nogavice
Naravni materiali



Potrebni pripomočkiPotrebni pripomočki

SENZORIČNE STEKLENIČKESENZORIČNE STEKLENIČKE

Priporočena starost: 0-12 mesecev (in tudi starejši!)

Prazne čiste plastične stekleničke

bleščice, perlice, gumbi, konfeti

voda, glicerin, otroško olje

močno lepilo

V prvem letu življenja se dojenčki učijo predvsem skozi čute. Zato so igrače, ki spodbujajo vid, sluh
in otip, ključnega pomena. Vedno poskrbite, da so vsi deli trdno pritrjeni in da ni majhnih,
snemljivih delov, ki bi predstavljali nevarnost zadušitve.

Priprava stekleničke: Stekleničko temeljito operite in posušite. Odstranite vse
etikete.
Polnjenje: V stekleničko stresite izbrane predmete. Lahko naredite različne
kombinacije za različne učinke
Senzorična steklenička z vodo: Napolnite z vodo, dodajte malo glicerina
(približno 1/3 volumna vode, odvisno od želenega efekta), bleščice, majhne perlice
ali bleščeče konfete. Za barvo dodajte kapljico barvila za hrano.
Zvočna steklenička: Napolnite z rižem, lečo, testeninami ali zvončki.
Tematska steklenička: Napolnite s predmeti določene barve ali oblike (npr. samo
rdeči gumbi, samo zvezdice).
Zapiranje in varnost: Pokrovček stekleničke zelo močno privijte. Za dodatno
varnost ga zalepite z močnim lepilom. Prepričajte se, da je pokrovček popolnoma
zalepljen in da se ga ne da odviti, da se otrok ne more dotakniti vsebine.
Počakajte, da se lepilo popolnoma posuši.
Preizkus: Pred uporabo dobro preverite, ali je steklenička nepredušno zaprta
in ali so vsi deli varni.

PostopekPostopek



Potrebni pripomočkiPotrebni pripomočki

ROPOTULJICE IZ PRAZNIH ROL PAPIRJAROPOTULJICE IZ PRAZNIH ROL PAPIRJA

Priporočena starost:  3-12 mesecev 

Prazne role od toaletnega 
papirja ali papirnatih brisačk.
predmeti za polnjenje, ki ustvarjajo zvok:
 riž, suhi fižol, leča, majhne testenine, pesek

Močan lepilni trak
Barvice, flomastri, barvni papir,
 blago, lepilo (za dekoracijo).

Priprava role: Prazno rolo stisnite po dolžini, da dobite bolj ovalno obliko. En
konec role prepognite in ga dobro zalepite z lepilnim trakom, da ustvarite dno.
Polnjenje: V rolo stresite izbrane predmete. Poskusite z različnimi materiali za
različne zvoke (npr. eno napolnite z rižem, drugo s fižolom, tretjo z zvončki). Ne
napolnite je do vrha, pustite prostor za premikanje.
Zapiranje: Drugi konec role prav tako prepognite in trdno zalepite z lepilnim
trakom, da je vsebina popolnoma varna znotraj role. Prepričajte se, da lepilni trak
dobro drži in ni nobenih lukenj.
Dekoracija: Sedaj lahko ropotuljico okrasite. Lahko jo pobarvate, jo oblepite z
barvnim papirjem ali blagom. Poskrbite, da so vsi dekorativni elementi trdno
pritrjeni in da ni snemljivih delov.

PostopekPostopek

Dodatni nasveti/variacije:
Naredite komplet ropotuljic z različnimi zvoki, da jih bo otrok
lahko primerjal.
Namesto rol lahko uporabite tudi manjše kartonske škatlice (npr.
od zdravil), ki jih prav tako dobro zalepite.



Potrebni pripomočkiPotrebni pripomočki

MEHKE "KNJIGICE" IZ BLAGAMEHKE "KNJIGICE" IZ BLAGA

Priporočena starost:  0-12 mesecev 

Ostanki blaga z različnimi teksturami

Škarje

Igla in nit za šivanje ali šivalni stroj

Vata, zvončki, folija

Priprava blaga: Izberite 4-6 različnih kosov blaga. Vsak kos naj bo velik približno 15x15 cm (ali
poljubne velikosti). Če želite, da je knjigica debelejša, lahko izrežete dvojne kose in mednje vstavite
tanko plast vate.
Šivanje strani: Položite dva kosa blaga (z licem navznoter) in ju zašijte skupaj po treh straneh.
Obrnite na desno stran in robove pošijte še enkrat, da je šiv močnejši. Ponovite z vsemi kosi, da
dobite "strani" vaše knjigice.
Dodajanje elementov (neobvezno): Preden dokončno zašijete vsako "stran", lahko v notranjost
vstavite:

                Majhne zvončke, ki so dobro zašiti v majhno blazinico iz blaga, da se ne morejo premikati.
                Kosov šušteče folije (npr. od pečenke), ki bo ustvarila zanimiv zvok, ko jo otrok stisne.
                Različne trakove ali vrvice (dobro zašite!) za prijemanje.

Sestavljanje knjigice: Pripravljene "strani" položite eno na drugo. Vse skupaj zašijte po eni strani
(hrbtu knjigice), da jih povežete v celoto. Šiv naj bo močan in trpežen.
Preverjanje varnosti: Preverite, ali so vsi šivi močni, da se noben del ne more odtrgati. Prepričajte se,
da ni snemljivih delov, ki bi jih otrok lahko pogoltnil.

PostopekPostopek

Dodatni nasveti/variacije:
Na vsako stran lahko našijete tudi različne oblike iz filca (npr.
krog, kvadrat), da otrok raziskuje oblike.

Knjigico lahko perete v pralnem stroju, če so vsi materiali pralni.



Potrebni pripomočkiPotrebni pripomočki

VALJI ZA OPAZOVANJEVALJI ZA OPAZOVANJE

Priporočena starost: 0-12 mesecev (in tudi starejši!)

Prazne, čiste plastične steklenice
(večje, npr. od 0,5 L ali 1 L vode,
s širokim vratom, da lahko vanjo
spravite predmete)

Priprava steklenice: Steklenico temeljito operite in posušite. Odstranite vse
etikete.
Polnjenje: V steklenico stresite izbrane predmete. Izberite predmete, ki so dovolj
veliki, da se bodo lepo premikali in valjali po notranjosti steklenice, ko se ta
premika. Lahko kombinirate vizualne in zvočne elemente.
Zapiranje in varnost: Pokrovček steklenice zelo močno privijte. Za dodatno
varnost ga zalepite z močnim lepilom. Prepričajte se, da je pokrovček
popolnoma zalepljen in da se ga ne da odviti. Počakajte, da se lepilo
popolnoma posuši.

PostopekPostopek

Dodatni nasveti/variacije:
redite več valjev z različnimi polnili, da ustvarite različne

vizualne in zvočne efekte.
Valje lahko uporabite na ravni površini (tla), da se otrok

uči plazenja ali doseganja.

Različni predmeti za polnjenje

Veliki pomponi, barvne kroglice, bleščice,
konfeti, kosi barvne volne, majhne plastične
igrače (npr. živali), majhni kosi blaga,  nekaj
riža ali suhih testenin, da ustvarijo rahel zvok
ob premikanju.

lepilo



Potrebni pripomočkiPotrebni pripomočki

ŠKATLA ZA VSTAVLJANJE OBLIKŠKATLA ZA VSTAVLJANJE OBLIK

Priporočena starost:  1-3 leta 

Čvrsta kartonska škatla  (od čevljev)

Debelejši karton za "kocke"

Svinčnik, ravnilo, skalpel (za odrasle)

Lepilo

Priprava škatle: Izberite škatlo, ki je dovolj čvrsta in ima pokrov. Če nima pokrova, lahko eno
stran škatle uporabite kot dno, drugo pa kot vrh, ki ga boste kasneje odprli za pobiranje
oblik.
Označevanje oblik: Na pokrovu (ali eni strani) škatle narišite različne geometrijske oblike:
krog, kvadrat, trikotnik. Velikost oblik naj bo dovolj velika, da bo otrok lahko skozi luknjo
potisnil pripadajočo "kocko", vendar ne prevelika, da ne bi šle skozi vse oblike. Narišite jih
dovolj narazen.
Izrezovanje lukenj: S škarjami ali skalpelom (to naj stori odrasla oseba!) previdno izrežite
narisane oblike. Poskrbite, da so robovi gladki in da ni ostrih delov.
Izdelava "kock": Na debelejši karton narišite enake oblike, kot ste jih izrezali na škatli. Vsaka
oblika naj bo malenkost manjša od luknje, da bo lahko šla skozi, vendar ne preveč, da ne bi
padla skozi prehitro. Izrežite te oblike. Za vsako obliko lahko naredite več "kock", da bo igra
trajala dlje.
Dekoracija (neobvezno): Škatlo in "kocke" lahko pobarvate ali oblepite z barvnim papirjem.
Lahko pobarvate vsako luknjo in pripadajočo kocko v isto barvo, da otroku pomagate pri
ujemanju (npr. rdeč krog in rdeča okrogla kocka).

PostopekPostopek

Dodatni nasveti/variacije:

Namesto klasičnih oblik lahko izrežete tudi zvezdo, srce ali druge
preproste oblike.

barvice, lepilo



Potrebni pripomočkiPotrebni pripomočki

GLEDALIŠČEGLEDALIŠČE

Priprava slike in kartona: Izberite sliko, ki jo želite uporabiti. Izrežite jo na želeno
velikost. Kartonsko podlago izrežite na enako velikost kot slika.
Lepljenje slike: Sliko previdno nalepite na kartonsko podlago. Pazite, da se ne naguba
in da se dobro prime po celotni površini. Pustite, da se lepilo popolnoma posuši.
Zaščita (neobvezno): Če želite, da bo sestavljanka bolj trpežna in odporna na vodo, jo
lahko prekrijete s prozornim lepilnim trakom (čez celo površino) ali jo laminirate s
samolepilno folijo. To bo podaljšalo življenjsko dobo sestavljanke.
Rezanje na kose: Ko je lepilo suho (in po možnosti zaščita nanesena), s svinčnikom na
hrbtno stran kartona narišite črte, po katerih boste rezali. Za najmlajše začnite z 2 do
4 velikimi, nepravilnimi kosi. Za malo starejše otroke lahko uporabite 5-6 kosov.
Izogibajte se preveč zapletenim oblikam rezanja.
Izrezovanje: S škarjami ali skalpelom (to naj stori odrasla oseba!) previdno izrežite
sestavljanko po narisanih črtah. Poskrbite, da so robovi gladki.

PostopekPostopek

Dodatni nasveti:
Začnite z zelo preprostimi slikami (npr. ena velika žival) in

postopoma prehajajte na bolj kompleksne.

Priporočena starost:   3-6 let 

Velika kartonska škatla 

Škarje

Širok lepilni trak in lepilo v stiku

Barvice, flomastri, tempere


